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Orientierungs- und Entscheidungshilfe bei Studien-
wahl, Studienwechsel und Studienabbruch

Hilfe zur Bewaltigung von Studienschwierigkeiten
und von Problemen im Laufe des Studiums

Unterstiitzung der Personlichkeitsentwicklung

unter anderem durch Foérderung der Kommunikati-
onsfdhigkeit und der sozialen Kompetenz

Psychologische Beratung und Eignungsdiagnostik
Psychologische Behandlung und Psychotherapie

Informationsberatung

Trainings zur Forderung der Leistungsfahigkeit
und Persoénlichkeitsentwicklung

Behandlung von psychischen Leidenszustanden
und Verhaltensstorungen

Kooperation mit Hochschulen und anderen Institu-
tionen, um an der Verbesserung der Studienbedin-
gungen und an der Pravention von Studien-
problemen mitzuwirken.

Wissenschaftliche Untersuchungen, Projekte
und Veroffentlichungen

Information iber Angebote
und Tatigkeiten der Beratungsstellen




Fragen zur Studienwahl hat.

in der Studienwahlentscheidung unsicher ist.

an Studienwechsel oder Studienabbruch denkt.

am Studienanfang mit Orientierungs-
oder Umstellungsproblemen kampft.

Priifungs-, Motivations- oder
Konzentrationsprobleme hat.

personliche Probleme, die das Studium
beeintrdchtigen, bearbeiten will.

die personlichen, kommunikativen oder
sozialen Kompetenzen weiter entwickeln mochte.

Lerntechniken, das Arbeitsverhalten
oder das Zeitmanagement verbessern mochte.

Die Beratungsstelle bietet allen interessierten Studierenden
Trainings an. Die Teilnahme an allen Trainings ist kostenlos.

Die Anmeldungen fiir die jeweiligen Trainings sind im
Sekretariat der Beratungsstelle telefonisch oder per E-Mail
unter Angabe von Name, Studienrichtung bzw. Studiengang,
Semesteranzahl und Telefonnummer méglich.

Alle Trainings finden in den Gruppenrdaumen der Beratungs-
stelle statt. Die Teilnehmerlnnenzahl ist begrenzt.

Nahere Informationen:

Psychologische
Beratungsstelle
fur Studierende

Graz

8020 Graz - Dreihackengasse 1

Tel. 0316/814748 - Fax 0316/814748-16
psych.ber@uni-graz.at
http://www.studierendenberatung.at
DVR: 0000167
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Mag. Sabine Kerschbaumer
Tel: +43 (0)316 5453-8862
Mail:  sabine.kerschbaumer@fh-joanneum.at

Informationen und Logo der Beratungsstelle verwendet mit
freundlicher Genehmigung der Beratungsstelle fiir Studierende Graz.




