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INSIDE - BODY POSITIVITY

" ONLINEKURS
KORPERWAHRNEHMUNG &
SOCIAL MEDIA

—> Ab sofort Fiir alle Personen, die mit jungen
——= Dauer ca. 4 Stunden Menschen arbeiten
—> frei einteilbar

Schwerpunkt Ernahrung: Diaten, Ernahrungskompetenz, gestortes
Essverhalten und Genussfahigkeit

Schwerpunkt Social Media: Korperbilder, Algorithmen, Body-Shaming und
aktuelle Trends, wie beispielsweise die Nutzung von Filtern
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und Konsumentenschutz mbH = Osterreich dhua llschaft

Gefdrdert aus den Mitteln von Gesundheitsférderung 21+ und des Fonds Gesundes Osterreich
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