Armut und soziale Ungleichheit

Herausforderungen fiir die Soziale Arbeit

Martin Schenk

Wie soll ich den Wie sollen wir nur
Unterhalt heute Abend
bezahen? essen??




Herausforderungen Sozialsystem

1. Leistbares Wohnen, Energie

2. Schlechte Sozialhilfe

* 3. Therapieliicke, Barrieren Gesundheit

» 4. Reproduktion von Ungleichheit: Schule

* 5. Familiarisierung Soziales (sprich Frauen)
* 6. Diskriminierung nach Herkunft

7. Klima als soziales Risiko



Mangel an Moglichkeiten:
Armut und Deprivation

z.B.:

- Zahlungsriickstande be1 Miete,
Betriebskosten oder Krediten

- Keine unerwarteten Ausgaben titigen

- Wohnung nicht angemessen warm halten
- Abgenutzte Kleidung od Schuhe ersetzen
- Freunde zum Essen einladen

- Urlaub machen, sich erholen






Meistens oder immer einsam
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E 22,1 Haushalt von Arbeitslosigkeit betroffen
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o 16,1 Personen mit geringem Einkommen

== 15,3 Ein-Eltern-Haushalt

9,9 Personen mit Einkommensverlusten

_ 9,5 Mehrkind-Haushalt
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Oft negative Gefiithle wie Traurigkeit,

Verzweitlung, Angst oder Depression.
W 14,1% :: M 10,7%

Gesamtbevélkerung (16-69 Jahre)

12,4

Personen mit Einkommensverlusten 17.4
Personen mit geringem Einkommen

Haushalt von Arbeitslosigkeit betroffen 26,4

Ein-Eltern-Haushalt 229

Mehrkind-Haushalt 14,0
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Depression und Haushaltseinkommen

o —
1

-

M= e ===

Bl e ]

- -

llllllll

iiiiiiiiii

25%

20%

_
o€
Q

1% —

2% —

Jsuayosag ajauy

0%

2. Quintil 3. Quintil 4. Quinti 5. Quintil

1. Quintil



VORHER

KURZUNG DER WOHNBEIHILFE
FUHRT ZU 10% MEHR
PSYCHISCHEN PROBLEMEN

NACHHER
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Quelle:
Aaron Reeves u.a. (2016): Reductions in the United Kingdom.'s Government Housing Benefit and Symptoms of
Depression in Low-Income Households, Universitat Oxford.




Alltag der Weltbeziehungen

1. Einsamkeit (..,von Welt getrennt*)
Teilhabe, belastbare Beziehungen/Kontakte

2. Vertrauen (,,Welt zugewandt*)
Resonanz, Bonding, Neugier
3. Selbstwirksamkeit (,, Weltsinn‘)

Ohnmacht, Resilienz, Ressourcen, Kapitalsorten,
Verwirklichungschancen

4. Anerkennung, Achtung (..in der Welt gesehen*)
Beschamung, Gratifikationskrisen, Distress




Einsturzende
Bedurfnispyramiden

* Armut als Mangel an Glitern und Mangel an
Moglichkeiten

e .. Verwirklichungschancen*

* Dimensionen ,,guten Lebens*: Organisch
miteinander verbunden, ein Netzwerk



Missverstandnis Resilienz



Cure and Care

* Integration Sozial und Gesundheitssektor

* Social Prescribing

e Drei1 1n Eins



Eigensinn

» Akteur:innenperspektive

* Ringen um Autonomie und ,,Freitheiten



Rollenwechsel

» Teilgabe



artin
Danke fiir Thre Aufmerksamkeit! & h CIl k

Lrot

{Ther Armoet, oder:

Den Unterschied
rarischen Hungern wnd Fasten

macit die Frethedt

Videos, Daten, Projekte auf

www.armut.at KANTEN

Edition Konturen
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